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INTRODUCERE 

     Cadrul actual de reglementare a curriculum-ului național este orientat pe valori, creativitate, 

capacităţi cognitive, capacităţi volitive şi capacităţi acţionale, cunoştinţe fundamentale, 

competenţe şi abilităţi de utilitate directă, în profesie şi în societate. 

  Legea Învățământului Preuniversitar nr. 198/04.07.2023 prevede în Art.  85:  

(1) Învăţământul preuniversitar are ca finalitate principală formarea competenţelor, înţelese ca 

ansamblul multifuncţional şi transferabil de cunoştinţe, abilităţi şi atitudini, necesare pentru:  

a) împlinirea şi dezvoltarea personală; 

 b) integrarea socială şi participarea cetăţenească activă în societate; 

 c) participarea la funcţionarea şi dezvoltarea unei economii durabile;  

d) formarea unei concepţii de viaţă, bazate pe valorile umaniste şi ştiinţifice, pe cultura naţională 

şi universală şi pe stimularea dialogului intercultural; 

 e) respectarea demnităţii, a toleranţei şi a drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale omului; 

 f) respectarea principiilor de etică şi integritate în activitatea şcolară, cu privire la selecţia, 

utilizarea şi citarea corectă a surselor de documentare, dezvoltarea spiritului critic al elevilor în 

analiza şi preluarea informaţiilor utilizate; 

g) dezvoltarea sensibilităţii faţă de problematica umană, faţă de valorile moral-civice şi 

promovarea sustenabilităţii, a respectului pentru mediul înconjurător natural, social şi cultural; 

h) asigurarea capacităţii de adaptare şi participarea activă la viaţa socială, economică, politică 

şi culturală în contextul transformării digitale;  

i) pregătirea competenţelor necesare pentru utilizarea internetului în siguranţă; 

 j) formarea unui stil de viaţă sănătos bazat pe activitate fizică, alimentaţie corespunzătoare şi 

reguli de igienă.  

(2) Modul de formare a competenţelor trebuie să aibă în vedere:  

a) utilizarea de tehnici de învăţare colaborativă, inclusiv bazată pe proiecte;  

b) utilizarea de tehnici de învăţare bazată pe rezolvarea problemelor; 

c) utilizarea resurselor educaţionale online;  
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d) utilizarea de tehnici şi tehnologii inovative în procesul de predare/evaluare/învăţare; 

 e) utilizarea unor abordări transdisciplinare, interdisciplinare sau pluridisciplinare.  

  Capacitatea instituțională a unității școlare s-a reflectat  în  abordarea managerială pe cele două 

componente: 

a)strategică, prin existența, structura și conținutul  documentelor proiective, prin organizarea 

internă a unității școlare și funcționarea sistemului de comunicare internă și externă; 

b)operațională, prin funcționarea curentă a unității de învățământ, existente și funcționarea 

sistemului de gestionare a informației, asigurarea securității tuturor celor implicați în activitatea 

școlară, asigurarea serviciilor medicale pentru elevi și asigurarea  serviciilor de orientare și 

consiliere pentru elevi; 

   Eficacitatea  educațională  la nivelul unității de învățământ s-a concretizat în îndeplinirea unor 

indicatori de performanță, precum: definirea și promovarea ofertei educaționale, existența unor 

parteneriate cu reprezentanți ai comunității, proiectarea și realizarea curriculum - ului, evaluarea 

rezultatelor școlare și a activităților extracurriculare, activitatea științifică și metodică a cadrelor 

didactice și activitatea financiară. 
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CAPITOLUL I 

CURRICULUM 

    Curriculum-ul național, ca ansamblu coerent al planurilor-cadru de învățământ și al 

programelor școlare din învățământul preuniversitar cuprinde totalitatea disciplinelor, domeniilor 

de studiu, respectiv modulele de pregătire obligatorii și opționale, precum și numărul minim și 

maxim de ore aferent acestora. 

  Implementarea Currículum-ului  național la nivelul Liceului Teoretic ,,Traian” s-a realizat pe 

cele trei componente: 

➢ Trunchi comun –disciplinele de studiu obligatorii, conform filierei teoretice, profilului 

real sau uman și specializării: matematică-informatică, științele naturii și filologie; 

➢ Curriculum diferențiat – discipline specifice profilului și specializării; 

➢ Curriculum la Decizia Elevului din Oferta  Școlii - discipline opționale ofertate la 

nivel național, regional și local; Consiliul de Administrație al unității, în urma 

consultării elevilor, Consiliului Profesoral, părinților și pe baza resurselor disponibile a 

aprobat C.D.S. . 

Situaţia Curriculum-ului  la  Decizia  Elevului din Oferta  Şcolii 

                                         Anul școlar 2025-2026 

 

 
 

Clasa 

 
Total 

ore 
C.D.E.O.Ş. 

Aprofundare Opțional 

disciplină 

nouă 

Opțional 

integrat 

Opțional 

Extindere 

Nr. 

ore 

% Nr. 

ore 

% 
Nr. 

ore 
% 

Nr. 

ore 

% 

V 2 - - - - 2 100

% 

- - 

VI 2 - - - - 2 100% - - 

VII 2 1 50% 1 50% - - - - 

VIII 4 4 100% - - - - - - 

IX 13 9 69,2% 4 30,7% - - - - 

X 19 4 21,1% 15 78,9% - - - - 

XI 40 18 45% 22 55% - - - - 

XII 44 28 63,6% 16 57,4% - - - - 

IX-

X 

1 - - 1 100% - - - - 

TOTA L 126 64 50,7% 58 46,1% 4 3,2% - - 
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În contextul reformei, curriculum –ul la decizia școlii creează premisele unei oferte educaționale 

personalizate și ale unui învățământ diferențiat în funcție de particularitățile de vârstă ale elevilor 

și nevoile de formare ale acestora. 

Pentru anul școlar 2025-2026 s-a aplicat PO 01-Curriculum din 23.10.2024 privind elaborarea și 

promovarea ofertei de CDEOȘ. În urma aplicării chestionarelor privind Oferta educațională și 

realizarea Analizei de nevoi de formare s-a realizat Oferta curriculară la decizia elevului din oferta 

școlii: 

OFERTĂ CURRICULARĂ  

LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA ȘCOLII 

 PE DISCIPLINE PENTRU  

ANUL ȘCOLAR 2025-2026 
 
 

NR. 
CRT. 

CLASA 
 

DISCIPLINA NUMAR 
ORE 

  LIMBA  ȘI  LITERATURA   ROMÂNĂ 24 
1. V A ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

2. V B ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

3. VIA ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
4. VIB ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
5. VIIB ,,EXPRIMAREA OPINIEI”-ODN 1 

6. VIIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

7. VIIIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

8. XA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

9. XB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
10. XE ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 

11. XG ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 

12. XIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
13. XIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

14. XIE ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 
15. XIF LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

16. XIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

17. XIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
18. XIIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
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19. XIIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 2 
20. XIID LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

21. XIIE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
22. XII F LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

23. XII G LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

  LIMBA ENGLEZĂ 48 
1. IXB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV- ,,CREATIVE  ENGLISH”- ODN 3+3 
2. IXB ,,GEOGRAFIA MARII BRITANII ȘI A  S.U.A.” -ODN 1 
3. IXE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV- ,,CREATIVE  ENGLISH”- ODN 3 
4. IXE ,,GEOGRAFIA MARII BRITANII ȘI A  S.U.A.” -ODN 1 
5. XB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE  ENGLISH” - ODN 3+3 
6. XB ,,ISTORIA  MARII BRITANII ȘI  A  S.U.A.” - ODN 1 
7. XE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3 
8. XE ,,ISTORIA  MARII BRITANII ȘI  A  S.U.A.” - ODN 1 
9. XIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV – CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 

10. XIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
11. XIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE ENGLISH” - ODN 3 

12. XIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 

13. XIG LIMBA ENGLEZĂ - ,,SUCCESSFUL  WRITING”/CORESPONDENȚĂ ÎN 
LIMBA ENGLEZĂ - ODN 

1 

14. XI G LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

14. XIIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
15. XIIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
16. XIIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE ENGLISH” - ODN 3 

17. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 

18. XIIG LIMBA ENGLEZĂ - ,,WORD POWER”- ODN 1 

19. XIIG LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

  LIMBA GERMANĂ 8 
1. XIE LIMBA GERMANĂ BILINGV - ,,SCHRIFTLICHE   PRODUKTION”-ODN 3 

2. XIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE  A GERMANIEI” - ODN 1 

3. XIIE ,,SCHREIBSTRATEGIEN”-ODN 3 

4. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE  A GERMANIEI” - ODN 1 

  MATEMATICĂ 13 

1. VIIB MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

2. VIIIB MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 
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3. XIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
4. XID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

5. XIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
6. XIF MATEMATICĂ- APROFUNDARE 1 

7. XIIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
8. XIID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

9. XIIE MATEMATICĂ - APROFUNDARE 1 

10 XIIF MATEMATICĂ- APROFUNDARE  2 

  FIZICĂ 1 
1. XII F FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

  CHIMIE 15 
1. XA CHIMIE-APROFUNDARE 1 

2. XC CHIMIE-APROFUNDARE 1 

3. XD CHIMIE-APROFUNDARE 1 

4. XF CHIMIE-APROFUNDARE 1 

5. XIA CHIMIE-APROFUNDARE 1 

6. XIC CHIMIE - APROFUNDARE 1 
7. XID CHIMIE - APROFUNDARE 1 

8. XIE CHIMIE-APROFUNDARE 1 

9. XIF CHIMIE - APROFUNDARE 1 

10. XIIA CHIMIE-APROFUNDARE 1 
11. XIIB CHIMIE-APROFUNDARE 1 
12. XIIC CHIMIE - APROFUNDARE 1 

13. XIID CHIMIE - APROFUNDARE 1 

14. XIIE CHIMIE-APROFUNDARE 1 
15. XIIF CHIMIE-APROFUNDARE 1 

  BIOLOGIE 19 
1. VIA ,,EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE”-ODN 1 

2. VIB ,,EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE”-ODN 1 
3. VIIA ,,EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE”-ODN 1 

4. VIIB ,,EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE”-ODN 1 

5. XA BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
6. XC BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
7. XD BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

8. XF BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
9. XIA BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

10. XIC BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

11. XID BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
12. XIE BIOLOGIE-APROFUNDARE                                                    1 

13. XIF BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

14. XIIA BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
15. XIIB BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
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16. XIIC BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

17. XIID BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
18. XIIE BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

19. XIIF BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

  ISTORIE 2 
1. XIG ,,CIVILIZAȚIE MEDIEVALĂ ROMÂNEASCĂ”-ODN 1 

2. XIIG ISTORIE-APROFUNDARE 1 

  GEOGRAFIE 2 
1. XIG ,,EUROPA-GEOGRAFIE  REGIONALĂ”-ODN 1 

2. XIIG GEOGRAFIE-APROFUNDARE 1 
  ȘTIINȚE SOCIO-UMANE 4 

1. IX C DEZVOLTARE PERSONALĂ-ODN 1 

2. IX D DEZVOLTARE PERSONALĂ-ODN 1 
3. IX F DEZVOLTARE PERSONALĂ-ODN 1 

4. IX G DEZVOLTARE PERSONALĂ-ODN 1 

5. XIIG FILOSOFIE-APROFUNDARE 1 

  INFORMATICA 15 
1.  IXA INFORMATICĂ-APROFUNDARE 1 

2.  XA INFORMATICĂ-APROFUNDARE 1 

3.  XA INTRODUCERE  ÎN  ÎNVĂȚAREA  AUTOMATĂ-LIMBAJUL PYTHON-ODN 1 
4.  XIA INFORMATICĂ  INTENSIV -APROFUNDARE 3+3 

5.  XIIA INFORMATICĂ  INTENSIV -APROFUNDARE 3+3 

  ARTE, EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 1 

1. IX-X ,,CERC DE  ICONOGRAFIE”- OPȚIONAL INTEGRAT 1 

                                               TOTAL:  150 ORE  
 

  Oferta curriculară pentru anul școlar 2025-2026 a fost validată în Consiliul Profesoral în data de 

02.12.2024 și aprobată în Consiliul de Administrație din data de 05.12.2024. 
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CENTRALIZATOR  

CURRICULUM LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA ȘCOLII  

ANUL ȘCOLAR 2025-2026 

 
 

Aprobat în C.A. din 16.01.2025 
Nr. înreg. 123/a/16.01.2025 

 

NR. 
CRT. 

CLASA 
 

DISCIPLINA NUMAR 
ORE 

  LIMBA  ȘI  LITERATURA   ROMÂNĂ 16 
1.  V A ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
2.  V B ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

3.  VI A ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

4.  VI B ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

5.  VIIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

6.  VIIIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
7.  X G LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,STRUCTURI  ARGUMENTATIVE”-

ODN 
1 

8.  XI C LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

9.  XI F LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

10.  XI G LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
11.  XII A LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

12.  XII C LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 2 

13.  XII D LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
14.  XII F LIMBA ȘI LITERATURA  ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

15.  XII G LIMBA ȘI LITERATURA  ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

  LIMBA ENGLEZĂ 49 
1. IXB LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
2. IXE LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
3. XB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV- ,,CREATIVE  ENGLISH”- ODN 3+3 
4. XB ,,ISTORIA  MARII BRITANII ȘI  A  S.U.A.” - ODN 1 
5. XE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV- ,,CREATIVE  ENGLISH”- ODN 3+3 
6. XE ,,ISTORIA  MARII BRITANII ȘI  A  S.U.A.” - ODN 1 

7. XIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
8. XIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
9. XIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV-,,CREATIVE ENGLISH” 3 

10. XI E ,,ELEMENTE  DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE  ENGLEZĂ” 1 
11. XIG LIMBA ENGLEZĂ - ,,SUCCESSFUL  WRITING”-ODN 1 

12. XIG LIMBA  ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

13. XIIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
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14. XIIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
15. XIIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3 
16. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
17. XIIG LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

18. XIIG LIMBA ENGLEZĂ-,,WORD  POWER”-ODN 1 
  LIMBA GERMANĂ 8 

1. XI E LIMBA GERMANĂ- ,,SCHRIFTLICHE PRODUKTION”-ODN 3 

2. XIE ,,ISTORIA  GERMANIEI ”- ODN 1 
3. XIIE LIMBA GERMANĂ BILINGV-,,SCHREIBSTRATEGIEN”-ODN 3 

4. XIIE ,,ELEMENTE DE CIVILIZAȚIE A GERMANIEI”-ODN 1 

  MATEMATICĂ 12 

1. VIIB MATEMATICĂ - APROFUNDARE 1 

2. VIIIB MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 

3. XIC MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 

4. XID MATEMATICĂ - APROFUNDARE 2 
5. XIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
6. XIF MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

7. XIIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

8. XIID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

9. XIIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

10. XIIF MATEMATICĂ - APROFUNDARE 2 

  FIZICĂ 1 
1. XII F FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

  CHIMIE 6 
1. XC CHIMIE - APROFUNDARE 1 

2. XIC CHIMIE - APROFUNDARE 1 
3. XID CHIMIE - APROFUNDARE 1 

4. XIF CHIMIE-APROFUNDARE 1 

5. XIIC CHIMIE-APROFUNDARE 1 

6. XIID CHIMIE-APROFUNDARE 1 

  BIOLOGIE 10 
1. VIIA BIOLOGIE-EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE-ODN 1 

2. XD BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

3. XF BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
4. XIA BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

5. XIC BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

6. XID BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 
7. XIF BIOLOGIE-APROFUNDARE 1 

8. XIIC BIOLOGIE -APROFUNDARE 1 

9. XIID BIOLOGIE -APROFUNDARE 1 
10. XIIF BIOLOGIE -APROFUNDARE 1 
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  ISTORIE 2 

1. XIG ISTORIE-,,CIVILIZAȚIE MEDIEVALĂ ROMÂNEASCĂ”-ODN 1 
2. XII G ISTORIE-APROFUNDARE 1 

  GEOGRAFIE 2 

1. XIG GEOGRAFIE –GEOGRAFIE REGIONALĂ-ODN 1 
2. XIIG GEOGRAFIE-APROFUNDARE 1 

  ȘTIINTE SOCIO-UMANE 5 
1. IXC ȘTIINȚE SOCIO-UMANE - ,,DEZVOLTARE PERSONALĂ”-ODN 1 
2. IXD ȘTIINȚE SOCIO-UMANE - ,,DEZVOLTARE PERSONALĂ”-ODN 1 

3. IXF ȘTIINȚE SOCIO-UMANE - ,,DEZVOLTARE PERSONALĂ”-ODN 1 

4. IXG ȘTIINȚE SOCIO-UMANE - ,,DEZVOLTARE PERSONALĂ”-ODN 1 

5. XIIG FILOSOFIE-APROFUNDARE 1 

  INFORMATICA 14 
6.  IXA INFORMATICA  1 

7.  XA INFORMATICA  1 
8.  XIA INFORMATICA INTENSIV 3+3 
9.  XIIA INFORMATICA INTENSIV 3+3 

  EDUCAȚIE ARTISTICĂ-EXTRACURRICULAR 1 

1. IX-X CERC  ICONOGRAFIE 1 

                                               TOTAL:    126 ORE  

 

 

 

TIPUL CURSULUI OPŢIONAL 

 

GIMNAZIU 

 

LICEU 

 

APROFUNDARE 4 63 

OPŢIONAL DISCIPLINĂ NOUĂ 1 53 

OPŢIONAL INTEGRAT 4 - 

OFERTA EXTRACURRICULARĂ/ 

CERC DE SPECIALITATE 

- 1 

TOTAL  9 117 

TOTAL GENERAL: 126 ORE 
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 CURRICULUM LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA ȘCOLII  PE CLASE  

2025-2026 

Nr. 

crt. 

Clasa  Disciplina  Denumirea cursului opțional Tipul 

opționalului 

Număr 

ore 

                                          CLASA  a V a                                                         2 

1.  V A Limba și literatura 
română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

2.  V B Limba și literatura 
română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

                                                                                           CLASA  a VI a                                                               2 

3.  VI A Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

4.  VI B Limba și literatura 
română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 
INTEGRAT 

1 

                                                                                           CLASA  a VII a                                                             2 

5.  VII A Biologie  Educație pentru sănătate ODN 1 

6.  VII B Matematică Matematică  Aprofundare 1 

 3 

7.  VIII 

A 

Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

8.  VIII 

B 

Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

9.  VIII 

B 

Matematică  Matematică Aprofundare  1 

TOTAL GIMNAZIU: 9 ORE 

                                       CLASA a IX a                                                       13 

10.  IX A Informatică  Informatică Aprofundare   1 

11.  IX B Limba engleză  Limba engleză intensiv Aprofundare 2+2 

12.  IX C Științe socio-umane ,,Dezvoltare personală” ODN 1 

13.  IX D Științe socio-umane ,,Dezvoltare personală” ODN 1 

14.  IX E Limba engleză  Limba engleză intensiv Aprofundare 2+2 

15.  IX F Științe socio-umane ,,Dezvoltare personală” ODN 1 

16.  IX G Științe socio-umane ,,Dezvoltare personală” ODN 1 

                                         CLASA a X a                                                        19 

17.  X A Informatică  Informatică Aprofundare 1 

18.  X B Limba engleză ,,Creative English” ODN 3+3 

19.  X B Istoria Marii Britanii şi a 

S.U.A. 

Istoria Marii Britanii şi a S.U.A. ODN 1 

20.  X C Chimie Chimie Aprofundare  1 

21.  X D Biologie Biologie  Aprofundare 1 

22.  X E Limba engleză ,,Creative English” ODN 3+3 

23.  X E Geografia Marii Britanii 

şi a S.U.A. 

Geografia Marii Britanii şi a SUA ODN 1 

24.  X F Biologie Biologie Aprofundare 1 

25.  X G Limba  și literatura 

română 

,,Structuri argumentative” ODN 1 

                                           CLASA a XI a                                                      40 
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26.  XI A Informatică  Intensiv informatică  Aprofundare  3+3 

27.  XI A Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

28.  XI B Limba engleză ,,Creative English” ODN 3+3 

29.  XI B Limba engleză Elemente de cultură și civilizație 

engleză 

ODN 1 

30.  XI C Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

31.  XI C Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

32.  XI C Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

33.  XI C Chimie  Chimie  Aprofundare 1 

34.  XI D Matematică Matematică Aprofundare  2 

35.  XI D Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

36.  XI D Chimie  Chimie  Aprofundare  1 

37.  XI E Limba engleză bilingv ,,Creative English” ODN 3 

38.  XI E Limba engleză Elemente de cultură și civilizație 

engleză 

ODN 1 

39.  XI E Limba germană bilingv ,,Schriftliche produktion”  ODN 3 

40.  XI E Limba germană Elemente de  civilizație a Germaniei ODN 1 

41.  XI E Matematică Matematică Aprofundare 1 

42.  XI F Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

43.  XI F Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

44.  XI F Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

45.  XI F Chimie Chimie Aprofundare   1 

46.  XI G Limba engleză ,,Succesful Writing” ODN 1 

47.  XI G Istorie ,Civilizație medievală românească” ODN 1 

48.  XI G Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare 1 

49.  XI G Geografie Europa- geografie regională ODN 1 

50.  XI G Limba engleză Limba engleză Aprofundare  1 

                                              CLASA a XII a                                                      44 

51.  XII A Informatică  Intensiv informatică  Aprofundare 3+3 

52.  XII A Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare 1 

53.  XII B Limba engleză ,,Creative English” ODN 3+3 

54.  XII B Limba engleză Elemente de cultură și civilizație 

engleză 

ODN 1 

55.  XII C Limbă și literatură 

română  

Limba și literatura română Aprofundare  2 

56.  XII 

C 

Matematică Matematică Aprofundare 1 

57.  XII C Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

58.  XII C Chimie  Chimie  Aprofundare 1 

59.  XII D Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

60.  XII D Matematică  Matematică Aprofundare  2 

61.  XII D Biologie  Biologie  Aprofundare  1 

62.  XII D Chimie  Chimie  Aprofundare  1 
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63.  XII E Limba engleză bilingv ,,Creative English” ODN 3 

64.  XII E Limba engleză Elemente de cultură și civilizație 

engleză 

ODN 1 

65.  XII E Limba germană bilingv ,,Schreibstrategien”  ODN 3 

66.  XII E Limba germană Elemente de  civilizație a Germaniei ODN 1 

67.  XII E Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

68.  XII F Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

69.  XII F Matematică  Matematică  Aprofundare  2 

70.  XII F Biologie  Biologie Aprofundare 1 

71.  XII F Fizică Fizică Aprofundare 1 

72.  XII G Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

73.  XII G Limba engleză Limba engleză Aprofundare  1 

74.  XII G Istorie  Istorie Aprofundare  1 

75.  XII G Geografie Geografie  Aprofundare  1 

76.  XII G Limba engleză  ,,Word Power” ODN 1 

77.  XII G Filosofie Filosofie Aprofundare 1 

                                                 EXTRACURRICULAR                                              1 

78.  IX-X Educație artistică Cerc de iconografie ODN 1 

Total: 126 ORE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

  Oferta curriculară pentru anul școlar 2026-2027 a fost validată în Consiliul Profesoral în data de 

18.11.2025 și aprobată în Consiliul de Administrație din data de 19.11.2025: 

 

OFERTĂ CURRICULARĂ LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA ȘCOLII 

 PE DISCIPLINE PENTRU ANUL ȘCOLAR 2026-2027 

 

NR. 
CRT. 

CLASA 
 

DISCIPLINA NUMAR 
ORE 

  LIMBA  ȘI  LITERATURA   ROMÂNĂ 34 
1. V A ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

2. V B ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

3. VIA ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
4. VIB ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
5. VII A ,,EXPRIMAREA OPINIEI”-ODN 1 

6. VIIB ,,EXPRIMAREA OPINIEI”-ODN 1 
7. VIIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
8. VIIIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

9. XA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
10. XA ,,EDUCAȚIE DIGITALĂ ȘI ABILITĂȚI MEDIA”-ODN 1 
11. XC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

12. XD LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

13. XD ,,DEZBATEREA ȘI DEZVOLTAREA GÂNDIRII CRITICE”-ODN 1 
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14. XE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
15. XF LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

16. XF ,,DEZBATEREA ȘI DEZVOLTAREA GÂNDIRII CRITICE”-ODN 1 
17. XG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

18. XG ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 
19. XIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

20. XIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

21. XID LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
22. XIE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

23. XIF LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

24. XIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
25. XIG ,,MORFOLOGIE ȘI SINTAXĂ”-ODN 1 

26. XIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
27. XIIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
28. XIIC ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 

29. XIID LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

30. XIIE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
31. XIIE ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 

32. XIIF LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

33. XIIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
34. XIIG ,,STRUCTURI ARGUMENTATIVE”-ODN 1 

  LIMBA ENGLEZĂ 45 
1. IXB LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
2. IXE LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
3. XB LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
4. XE LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
5. XIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV – CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
6. XIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
7. XID LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 
8. XIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 

9. XIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 

10. XIG LIMBA ENGLEZĂ - ,,SUCCESSFUL  WRITING”/CORESPONDENȚĂ ÎN 
LIMBA ENGLEZĂ - ODN 

1 

11. XI G LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

12. XIIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
13. XIIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
14. XIIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE ENGLISH” - ODN 3 

15. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
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16. XIIG LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 
  LIMBA FRANCEZĂ 2 

1. XIG LIMBA  FRANCEZĂ - APROFUNDARE 1 

2. XIIG LIMBA FRANCEZĂ - APROFUNDARE 1 

  LIMBA GERMANĂ 5 
1. IX G Limba  germană  1 

2. XIIE ,,SCHREIBSTRATEGIEN”-ODN 3 

3. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE  A GERMANIEI” - ODN 1 

  MATEMATICĂ 16 

1. VIIIA MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
2. VIIIB MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 

3. XIA MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
4. XIB MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

5. XIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

6. XIC ,,METODE ȘI TEHNICI MODERNE PENTRU ABORDAREA REALITĂȚII 
ÎNCONJURĂTOARE ÎN SOCIETATEA CUNOAȘTERII”-ODN 

1 

7. XID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

8. XIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

9. XIF MATEMATICĂ- APROFUNDARE 1 

10 XIIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

11. XIID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

12. XIIE MATEMATICĂ - APROFUNDARE 1 
13. XIIF MATEMATICĂ- APROFUNDARE  2 

  FIZICĂ 3 
1. X A FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

2. XIB FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

3. XII C FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

  CHIMIE 8 
1. XD CHIMIE-APROFUNDARE 1 

2. XE CHIMIE-APROFUNDARE 1 

3. XF CHIMIE-APROFUNDARE 1 

4. XIC CHIMIE - APROFUNDARE 1 
5. XID CHIMIE - APROFUNDARE 1 

6. XIF CHIMIE - APROFUNDARE 1 

7. XIID CHIMIE - APROFUNDARE 1 
8. XIIF CHIMIE-APROFUNDARE 1 
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  ISTORIE 2 
1. XIG ISTORIE-APROFUNDARE 1 
2. XIIG ISTORIE-APROFUNDARE 1 

  ȘTIINȚE SOCIO-UMANE 2 

1. XIG ECONOMIE-APROFUNDARE 1 

2. XIIG FILOSOFIE-APROFUNDARE 1 

  INFORMATICA 13 
10.  IXA ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI  CREATIVITATE DIGITALĂ”-ODN 1 
11.  IXC ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI  CREATIVITATE DIGITALĂ”-ODN 1 

12.  IXD ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI  CREATIVITATE DIGITALĂ”-ODN 1 

13.  IXE ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI  CREATIVITATE DIGITALĂ”-ODN 1 

14.  IXF ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI  CREATIVITATE DIGITALĂ”-ODN 1 

15.  XA INFORMATICĂ-APROFUNDARE 1 
16.  XIA ,,PAGINI WEB CREATIVE- DE LA  IDEE  LA SITE”-ODN 1 

17.  XIIA INFORMATICĂ  INTENSIV -APROFUNDARE 3+3 

  EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 1 

  1. XIF EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT-APROFUNDARE 1 

  ARTE 1 
1. IX-X ,,CERC DE  ICONOGRAFIE”- OPȚIONAL INTEGRAT 1 

                                               TOTAL:  131 ORE  

 
În urma aplicării pachetelor de opționale la clase au rezultat următoarele opționale pentru 

anul școlar 2026-2027:  
 

CENTRALIZATOR  

CURRICULUM LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA ȘCOLII  

ANUL ȘCOLAR 2026-2027 

 
 

NR. 
CRT. 

CLASA 
 

DISCIPLINA NUMAR 
ORE 

  LIMBA  ȘI  LITERATURA   ROMÂNĂ 25 
16.  VA ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

17.  VB ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

18.  VC ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 
19.  VIA ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

20.  VIB ,,LECTURA ŞI ABILITĂŢILE DE VIAŢĂ” – OPŢIONAL INTEGRAT 1 

21.  VIIA LIMBA  ȘI LITERATURA ROMÂNĂ- ,,EXPRIMAREA OPINIEI”- ODN 1 
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22.  VIIB LIMBA  ȘI LITERATURA ROMÂNĂ- ,,EXPRIMAREA OPINIEI”-ODN 1 
23.  VIIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

24.  VIIIB LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
25.  XC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

26.  XD LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,DEZBATEREA ȘI DEZVOLTAREA 
GÂNDIRII CRITICE”-ODN 

1 

27.  XG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,STRUCTURI  ARGUMENTATIVE”-
ODN 

1 

28.  XIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

29.  XIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

30.  XIF LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
31.  XIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

32.  XIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,MORFOLOGIE ȘI SINTAXĂ”-ODN 1 

33.  XIIA LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 
34.  XIIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

35.  XIIC LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,STRUCTURI  ARGUMENTATIVE”-
ODN 

1 

36.  XIID LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-APROFUNDARE 2 

37.   XIIF LIMBA ȘI LITERATURA  ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

38.  XIIG LIMBA ȘI LITERATURA  ROMÂNĂ-APROFUNDARE 1 

39.  XIIG LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-,,STRUCTURI  ARGUMENTATIVE”-
ODN 

1 

  LIMBA ENGLEZĂ 44 
1. IXB LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
2. IXE LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
3. XB LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
4. XE LIMBA ENGLEZĂ INTENSIV-APROFUNDARE 2+2 
5. XIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV –,, CREATIVE  ENGLISH” - ODN 3+3 
6. XIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
7. XID LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 
8. XIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV-,,CREATIVE ENGLISH” 3+3 
9. XIE ,,ELEMENTE  DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE  ENGLEZĂ”-ODN 1 

10. XIG LIMBA  ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

11. XIIB LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE ENGLISH” - ODN 3+3 
12. XIIB ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
13. XIIE LIMBA ENGLEZĂ BILINGV - ,,CREATIVE  ENGLISH” - ODN 3 

14. XIIE ,,ELEMENTE DE CULTURĂ ȘI CIVILIZAȚIE ENGLEZĂ” - ODN 1 
15. XIIG LIMBA ENGLEZĂ-APROFUNDARE 1 

  LIMBA GERMANĂ 5 
1. IX G LIMBA GERMANĂ-APROFUNDARE 1 
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2. XIIE LIMBA GERMANĂ BILINGV-,,SCHREIBSTRATEGIEN”-ODN 3 
3. XIIE ,,ELEMENTE DE CIVILIZAȚIE A GERMANIEI”-ODN 1 

  LIMBA FRANCEZĂ 2 
1. IXG LIMBA FRANCEZĂ-APROFUNDARE 1 

2. XIIG LIMBA FRANCEZĂ-APROFUNDARE 1 

  MATEMATICĂ 16 

1. VIIIA MATEMATICĂ - APROFUNDARE 1 

2. VIIIB MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 
3. XIA MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 

4. XIC MATEMATICĂ -APROFUNDARE 1 

5. XIC MATEMATICĂ-,,METODE ȘI TEHNICI MODERNE PENTRU 
ABORDAREA REALITĂȚII  ÎNCONJURĂTOARE ÎN SOCIETATEA 
CUNOAȘTERII”-ODN 

1 

6. XID MATEMATICĂ - APROFUNDARE 2 
7. XIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 

8. XIF MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
9. XIIC MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 

10. XIID MATEMATICĂ-APROFUNDARE 2 
11. XIIE MATEMATICĂ-APROFUNDARE 1 
12. XIIF MATEMATICĂ - APROFUNDARE 2 

  FIZICĂ 1 
1. XIIC FIZICĂ-APROFUNDARE 1 

  CHIMIE 6 
1. XF CHIMIE - APROFUNDARE 1 

2. XIC CHIMIE - APROFUNDARE 1 

3. XID CHIMIE - APROFUNDARE 1 
4. XIF CHIMIE-APROFUNDARE 1 
5. XIID CHIMIE-APROFUNDARE 1 

6. XIIF CHIMIE-APROFUNDARE 1 

  ISTORIE 2 

1. XIG ISTORIE-APROFUNDARE 1 
2. XIIG ISTORIE-APROFUNDARE 1 

  ȘTIINTE SOCIO-UMANE 2 
1. XIG ECONOMIE-APROFUNDARE 1 

2. XIIG FILOSOFIE-APROFUNDARE 1 

  INFORMATICA 13 
18.  IXA INFORMATICA - ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI CREATIVITATE 

DIGITALĂ”-ODN 
1 

19.  IXC INFORMATICA - ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI CREATIVITATE 
DIGITALĂ”-ODN 

1 

20.  IXD INFORMATICA - ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI CREATIVITATE 1 
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DIGITALĂ”-ODN 
21.  IXF INFORMATICA - ,,INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ ȘI CREATIVITATE 

DIGITALĂ”-ODN 

1 

22.  XA INFORMATICA -APROFUNDARE 1 

23.  XIA INFORMATICA -,,PAGINI WEB CREATIVE-DE LA IDEE LA SITE”-ODN 1 
24.  XIIA INFORMATICA INTENSIV 3+3 

25.  XIIF INFORMATICA -,,PAGINI WEB CREATIVE-DE LA IDEE LA SITE”-ODN 1 

  EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 1 
 1. XIF EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT-APROFUNDARE 1 

  EDUCAȚIE ARTISTICĂ-EXTRACURRICULAR 1 

1. IX-X CERC  ICONOGRAFIE 1 
                                               TOTAL:     118 ORE  

 

 

TIPUL CURSULUI 

OPŢIONAL 

 

GIMNAZIU 

 

LICEU 

 

 

APROFUNDARE 

 

4 

 

65 

 

OPŢIONAL 

DISCIPLINĂ  NOUĂ 

 

2 

 

41 

 

OPŢIONAL  INTEGRAT 

 

5 

 

- 

OFERTA 

EXTRACURRICULARĂ/ 

CERC  DE 

SPECIALITATE 

 

- 

 

1 

TOTAL  11 107 

TOTAL GENERAL: 118 ORE 
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TABEL  CURRICULUM LA DECIZIA ELEVULUI  

DIN OFERTA ȘCOLII 

2026-2027 
 
Nr. 

crt. 

Clasa  Disciplina  Denumirea cursului opțional Tipul opționalului Număr 

ore 

                                          CLASA  a V a          25/1-3                                                

79.  V A Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

80.  V B Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

81.  V C Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

                                                                                           CLASA  a VI a       27/1-3                                                         

82.  VI A Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

83.  VI B Limba și literatura 

română 

,,Lectura şi abilităţile de viaţă” OPŢIONAL 

INTEGRAT 

1 

                                                                                           CLASA  a VII a     30/1-3                                                         

84.  VII A Limba și literatura 

română 

Exprimarea opiniei ODN 1 

85.  VII B Limba și literatura 

română 

Exprimarea opiniei ODN 1 

                                                  CLASA  a VIII a       30/1-4                                                       

86.  VIII 

A 

Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

87.  VIII 

A 

Matematică  Matematică Aprofundare  1 

88.  VIII 

B 

Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

89.  VIII 

B 

Matematică  Matematică Aprofundare  1 

TOTAL GIMNAZIU: 11 ORE 

                                       CLASA a IX a           28/1                                            14 

90.  IX A Informatică  ,,Inteligență artificială și 

creativitate digitală” 

ODN 1 

91.  IX B Limba engleză Limbă engleză intensiv Aprofundare  2+2 

92.  IX C Informatică  ,,Inteligență artificială și 

creativitate digitală” 

ODN 1 

93.  IX D Informatică  ,,Inteligență artificială și 

creativitate digitală” 

ODN 1 

94.  IX E Limba engleză Limbă engleză intensiv Aprofundare  2+2 

95.  IX F Informatică  ,,Inteligență artificială și 

creativitate digitală” 

ODN 1 

96.  IX G Limbă și comunicare  Limbă modernă 3 ODN 1/1 

                                         CLASA a X a                    28/1                                    13 

97.  X A Informatică  Informatică Aprofundare 1 
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98.  X B Limba engleză Limbă engleză intensiv Aprofundare 2+2 

99.  X C Limba și literatura 

română  

Limba și literatura română Aprofundare  1 

100.  X D Limba și literatura 

română 

,,Dezbaterea și dezvoltarea 

gândirii critice” 

ODN 1 

101.  X E Limba engleză Limbă engleză intensiv Aprofundare 2+2 

102.  X F Chimie  Chimie  Aprofundare 1 

103.  XG Limba și literatura 

română 

Structuri argumentative ODN 1 

                                                      CLASA a XI a        MI 25/3-4        STN 24/4-5     FIL.  

23/5-6                                        

35 

104.  XI A Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

105.  XI A Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

106.  XI A Informatică  ,,Pagini WEB Creative- 

de la  idee la site” 

ODN 1 

107.  XI B Limba engleză  ,,Creative English” ODN 3+3 

108.  XI B Limba engleză ,,Elemente de civilizație a Marii 

Britanii și a S.U.A.” 

ODN 1 

109.  XI C Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

110.  XI C Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

111.  XI C Matematică  ,,Metode și tehnici moderne 

pentru abordarea realității 

înconjurătoare în societatea 

cunoașterii” 

ODN 1 

112.  XI C Chimie  Chimie  Aprofundare 1 

113.  XI D Matematică Matematică Aprofundare  2 

114.  XI D Limba engleză Limba engleză Aprofundare  1 

115.  XI D Chimie  Chimie  Aprofundare  1 

116.  XI E Limba engleză  ,,Creative English” ODN 3+3 

117.  XI E Limba engleză ,,Elemente de civilizație a Marii 

Britanii și a S.U.A.” 

ODN 1 

118.  XI E Matematică  Matematică  Aprofundare 1 

119.  XI F Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare 1 

120.  XI F Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

121.  XI F Chimie Chimie Aprofundare   1 

122.  XI F Educație fizică și sport Educație fizică și sport  Aprofundare  1 

123.  XI G Limba engleză Limba engleză Aprofundare  1 

124.  XI G Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare 1 

125.  XI G Limba și literatura 

română 

,,Morfologie și sintaxă” ODN 1 

126.  XI G Istorie  Istorie Aprofundare  1 

127.  XI G Economie  Economie  Aprofundare  1 

                                              CLASA a XII a      MI 25/3-4   STN 23/5-6    FIL. 22/6-7                                                44 

128.  XII A Informatică  Intensiv informatică  Aprofundare 3+3 

129.  XII A Limba și literatura Limba și literatura română Aprofundare 1 
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română  

130.  XII B Limba engleză ,,Creative English” ODN 3+3 

131.  XII B Limba engleză Elemente de cultură și 

civilizație engleză 

ODN 1 

132.  XII C Limbă și literatură 

română  

Limba și literatura română Aprofundare  1 

133.  XII C Limba și literatura 

română 

,,Structuri argumentative” ODN 1 

134.  XII 

C 

Matematică Matematică Aprofundare 2 

135.  XII C Fizică  Fizică  Aprofundare 1 

136.  XII D Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  2 

137.  XII D Matematică  Matematică Aprofundare  2 

138.  XII D Chimie  Chimie  Aprofundare  1 

139.  XII E Limba engleză bilingv ,,Creative English” ODN 3 

140.  XII E Limba engleză Elemente de cultură și 

civilizație engleză 

ODN 1 

141.  XII E Limba germană bilingv ,,Schreibstrategien”  ODN 3 

142.  XII E Limba germană Elemente de  civilizație a 

Germaniei 

ODN 1 

143.  XII E Matematică  Matematică  Aprofundare  1 

144.  XII F Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare 1 

145.  XII F Matematică  Matematică  Aprofundare  2 

146.  XII F Chimie Chimie Aprofundare 1 

147.  XII F Informatică  ,,Pagini WEB Creative-  

de la idee la site” 
ODN 1 

148.  XII G Limba și literatura 

română 

Limba și literatura română Aprofundare  1 

149.  XII G Limba și literatura 

română 

,,Structuri argumentative” ODN 1 

150.  XII G Limba engleză Limba engleză Aprofundare  1 

151.  XII G Istorie  Istorie Aprofundare  1 

152.  XII G Limba franceză Limba franceză Aprofundare  1 

153.  XII G Filosofie Filosofie Aprofundare 1 

                                                 EXTRACURRICULAR                                              1 

154.  IX-X Educație artistică Cerc de iconografie ODN 1 

Total:     118 ORE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
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Concluzii referitoare la organizarea curriculară și aplicarea curriculum-ului: 

➢ Îmbunătățirea și diversificarea ofertei educaționale în consens cu profilul și specializarea 

pentru formarea unor competențe, care să asigure o bună orientare profesională în 

perspectivă; 

➢ Asigurarea calităţii educaţiei şi compatibilizarea  cu recomandările europene în vigoare; 

➢ Asigurarea flexibilităţii rutelor educaţionale; 

➢ Asigurarea măsurilor specifice de sprijin pentru copiii cu nevoi educaţionale speciale, fie 

pentru cei capabili de performanță, fie pentru cei cu dificultăți de învățare; 

➢ Promovarea și valorizarea diversităţii culturale, etnice, religioase etc.; 

 

PROIECTAREA, ORGANIZAREA ŞI MONITORIZAREA 

 ACTIVITĂȚILOR DIDACTICE 

 

PROIECTAREA ACTIVITĂȚILOR  DIDACTICE  a urmărit: 

• Relaționarea unităților de conținut cu unitățile de învățare 

• Relevanța unităților de conținut în raport cu unitatea de învățare 

• Relaționarea intra- și interdisciplinară 

• Coerența proiectării didactice pentru durate medii și lungi de timp 

 

ORGANIZAREA ȘI  MONITORIZAREA ACTIVITĂȚILOR 

• Fundamentarea științifică: utilizarea adecvată a conceptelor, capacitatea de 

prelucrare a informațiilor, de sistematizare și sinteză a informației, coerența și 

consistența demersului didactic; 

• Strategia didactică și competențele metodice: tipul dominant al strategiei didactice, 

adecvarea metodelor la obiective/competente, la conținutul științific și particularitățile 
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elevilor, susținerea motivației învățării prin conectarea la real, mijloacele didactice, 

adecvarea acestora la obiective și valorificarea lor; 

• Interacțiunea didactică: ponderea interacțiunii bazată pe activitatea elevilor, statutul 

și rolul elevului în activitatea didactică, calitatea îndrumării și asistării procesului de 

învățare, comunicarea și relaționarea verbală și nonverbală , fluiditatea și 

expresivitatea limbajului, climatul psihoafectiv al învățării; 

• Monitorizarea progresului și competențele de evaluare: formarea unor deprinderi 

intelectuale și participative dovedite de elevi, metodele și instrumentele de evaluare 

utilizate, calitatea și adecvarea lor la obiective și la particularitățile elevilor, coerența 

proiectării evaluării. 

     Flexibilitatea programelor școlare determină posibilitatea existenței unui demers didactic 

personalizat în care profesorul  și elevul sunt factori de proiectare și adaptare. Acest demers 

responsabilizează profesorul privind ritmul și nivelul de predare la clasele de elevi cu 

caracteristici psiho-comportamentale diferite. 

  Majoritatea profesorilor au alternat  metodele tradiționale de predare - învățare cu cele 

interactive, stimulative și motivate  pentru învățare. 

    Evaluarea inițială/predictivă, evaluarea formativă și evaluarea sumativă  au evidențiat  

progresul școlar înregistrat de elevi și au asigurat cele trei funcții ale evaluării: diagnoză, 

ameliorare și prognoză. 

Manuale și auxiliare didactice 

Manuale 

Majoritatea catedrelor au evidențiat : 

1.Supraîncărcarea  informațională în detrimentul valorificării tehnicilor de creație; 

2.Tratarea superficială a unor teme esențiale; 

3.Absența unor viziuni interdisciplinare. 

Auxiliare  didactice 

Utilizarea  auxiliarelor didactice  în anul şcolar 2022-2023 a fost reglementată prin mai multe 

documente emise de către MEN: 

• OMEN nr. 5062/26.09.2017 care cuprinde Metodologia cadru privind reglementarea 

utilizării auxiliarelor didactice în unităţile de învăţământ preuniversitar; 
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• OMEN nr. 5061/26.09.2017 care cuprinde Metodologia cadru privind asigurarea 

omologării mijloacelor de învăţământ în vederea utilizării lor în învăţământul 

preuniversitar; 

• Nota CNEE  nr. 3637/11.10.2017 privind aprobarea/avizarea  auxiliarelor didactice; 

  La data de 5.01.2018 a fost publicată  de către MEN, Lista  cu mijloacele de învăţământ 

omologate în vederea utilizării lor în învăţământul preuniversitar. 

 

 

 

CAPITOLUL   II 

RESURSE UMANE 

 
   Pornind de la premisa că performanța  unei organizații  depinde în mod direct de performanța 

resurselor umane pe care ea le integrează, echipa managerială a liceului a fost chemată să își 

asume responsabilități specifice  în raport cu aceste resurse. În acest context, pentru a răspunde  în 

mod adecvat obiectivelor organizației, managementul resurselor umane și-a centrat atenția asupra: 

      -utilizării optime a potențialului uman existent prin ridicarea profesionalismului  la rang de 

principiu și respectarea  dreptului la informare al fiecărui angajat; 

      -investiției în dezvoltarea resurselor umane și motivarea acestora, pentru  reducerea 

rezistentei la schimbare și sensibilizarea angajaților în raport cu strategia de dezvoltare a 

organizației; 

     - estimării necesarului de competențe pentru intervalul următor. 

 Rolul resurselor umane în asigurarea calității la nivelul unității școlare: 

CADRELE DIDACTICE 

➢ Pregătire continuă 

➢ Adecvare la nevoile elevilor și ale comunității 

➢ Activitate didactică în conformitate cu documentele normative și bazată pe o 

            metodologie centrată pe elev 

➢ Dezvoltare profesională  

➢ Evaluare și autoevaluare 
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ELEVII 

➢ Învățare continuă 

➢ Implicare activă și responsabilă în propria educație      

➢ Participare la viața școlii 

PARINTII 

➢ Implicare activă și responsabilă în viața scolii 

➢ Participare la conducerea unității școlare 

➢ Asigurarea resurselor și condițiilor pentru o educație de calitate 

A. CADRELE DIDACTICE 

     Profilul cadrului didactic a fost  fundamentat pe un set de competenţe de specialitate, 

didactice, personale și atitudinale, care au venit să sprijine dezvoltarea profilului absolventului.        

     Competenţele de specialitate au inclus nu doar înalte competenţe în domeniul de studiu, ci și 

capacităţi de integrare a discipinei predate în ansamblul domeniilor de cunoaștere studiate de 

elevi, dar și capacităţi de reflecţie critică asupra propriului domeniu și asupra evoluţiilor 

epistemologice curente și de perspectivă. Participarea periodică la programe de formare continuă 

în domeniu, dar și participarea activă la viaţa știinţifică, prin cercetare pedagogică și de 

specialitate sunt de asemenea importante.  

    Competenţele didactice au vizat capacitatea de utilizare a unor metode specifice de  

identificare a nevoilor și intereselor elevilor, precum și asumarea unui demers pedagogic 

fundamentat pe opţiuni explicite privind metodologiile didactice în relaţie cu teoriile învăţării și în 

raport cu nevoile și interesele elevilor. Centrarea activităţii didactice pe dezvoltarea 

competeneţelor cheie presupune, de asemenea, capacitatea de a utiliza abordări pedgogice 

specifice pentru dezvoltarea maximală a potenţialului fiecărui copil, pentru progres în învăţare, 

pentru un climat incluziv, pozitiv și inovativ. Competenţele digitale ale profesorului reprezintă, de 

asemenea, o premisă importantă pentru a face învăţarea la clasă mai eficientă, mai atractivă.       

    Competenţele personale ale cadrului didactice s-au bazat pe un profil de personalitate  

caracterizat de un nivel înalt de autocunoaștere, autonomie, reflecţie personală, echilibru 

emoţional, asertivitate și bune capacităţi de comunicare cu elevii, părinţii, colegii și alţi membri ai 

comunităţii.  
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       În anul școlar 2025-2026,  unitatea școlară a funcționat cu 66 cadre didactice: 

 

 

 

 

                         Repartiția pe grade didactice 

Gradul didactic 

I 

48  cadre didactice 

Gradul didactic 

II 

5 cadre didactice 

Definitivat 7 cadre didactice 

Debutant             6 cadre didactice 

Total            66 cadre didactice 

 

  În urma participării la Concursul de selecţie  a profesorilor metodişti  au fost numiţi profesori 

metodişti  ai  I.S.J. Constanţa, următoarele cadre didactice:  

 

Nr. 

crt. 

Nume și prenume Disciplina 

1 ZAMFIRESCU LAVINIA MATEMATICĂ 

2 MALAXA FELICIA MATEMATICĂ 

3 NECULA  LILIANA GEOGRAFIE 

 

Profesorii membri în Consiliul Consultativ al l.S.J. în anul școlar 2025-2026 sunt: 

Nr. 

crt. 

Nume şi prenume Disciplina 

1.  BUCOVALĂ ZOIA GABRIELA-DIRECTOR MANAGEMENT 

2.  CHIVU DORINA-DIRECTOR ADJUNCT ISTORIE/ 

MANAGEMENT 

Titulari  49 cadre didactice 

Detașați  2 cadre didactice 

Suplinitori  calificați 15 cadre didactice 

Total 66 cadre didactice 
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3.  ZAMFIRESCU LAVINIA MATEMATICĂ 

4.  NECULA LILIANA GEOGRAFIE 

5.  AVRAM  MARIAN FIZICĂ 

6.  ROBE ALINA CHIMIE 

7.  MYRONE MIRELA RELIGIE 

 

Profesorii responsabili de cerc pedagogic în  anul școlar 2025-2026 sunt: 
 

Nr. 

crt. 
Numele și prenumele cadrului didactic Disciplina  

1. AVRAM MARIAN FIZICĂ 

2. NECULA LILIANA GEOGRAFIE 

3. MYRONE  MIRELA  LOREDANA RELIGIE 

 
Profesorii înscrişi în Registrul naţional al mentorilor : Prof. Necula Liliana, conform Deciziei ISJ 

nr..434/26/15.06.2012. 

    Profesorii înscrişi în Registrul naţional al experţilor în management educaţional: 

Nr. 

crt. 

Nume şi prenume Decizia 

1.  BUCOVALĂ ZOIA GABRIELA-director 3845/27.04.2012 

2.  CHIVU DORINA –director adjunct 3845/27.04.2012 

3.  ASTĂLUȘ ALICE MONICA 3845/27.04.2012 

4.  BLAGA DANIELA 3845/27.04.2012 

5.  BULIGA DANIELA 3845/27.04.2012 

6.  COSTEA GABRIELA GEORGETA 3845/27.04.2012 

7.  GHIȚĂ GILBERT MARIUS 4127/16.07.2018 

8.  NECULA LILIANA 4127/16.07.2018 

9.  CAZACU DUMITRA 3476/01.04.2013 

10.  STAICU OANA GABRIELA 5667/07.09.2012 

11.  TĂNĂSESCU GABRIELA VIOLETA 4849/31.07.2012 

12.  STAN MIHAELA 3845/27.04.2012 
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13.  ZAMFIRESCU MIHAELA LAVINIA 5624/06.11.2015 

14.  AVRAM MARIAN 5076/31.08.2016 

 

Profesorii înscrişi în Registrul  experţilor în evaluare şi acreditare ARACIP: 

Nr.crt. Nume şi prenume Decizia 

1. CHIVU DORINA  4397/1.09.2010 

2. BULIGA DANIELA 4397/1.09.2010 

 

  Liceul  Teoretic ,,Traian” este  Centru pentru susţinerea examenelor Cambridge sub 

coordonarea doamnei prof. Lucuțar Bianca. 

   Activitățile Comisiei pentru Formare şi Dezvoltare în Cariera Didactică s-au desfășurat în 

baza  Procedurii specifice nr. 30271/20.08.2025 privind recunoașterea și echivalarea în credite 

ECTS a competenţelor dobândite în cadrul programelor pentru dezvoltare în cariera didactică 

de abilitare funcţională și programelor asimilate acestora și au constat în analiza, evaluarea 

dosarelor depuse de cadrele didactice și înregistrate la unitatea de învăţământ și acordarea unui 

număr de credite ECTS, prin recunoaștere și echivalare, cu respectarea grilei prevăzută în 

anexa nr. 3 la Procedura specifică nr. 30271/20.08.2025.  

  Ca urmare a verificării și analizei documentelor depuse de un  număr de 8 cadre didactice, 

care au depus dosare privind  absolvirea unor programe de abilitare funcțională  și programe 

asimilate  acestora, validate de CA,  s-a decis recunoașterea și echivalarea, conform  situației 

cu rezultatele centralizate,  Proces Verbal nr. 3664/13.10.2025: 

- rezultatele activității de recunoaștere și echivalare în credite ECTS  a competențelor 

dobândite prin programe de abilitare funcțională și programe asimilate acestora – pentru 

prof. Avram Marian (2 credite ECTS), prof. Cazacu Dumitra (3 credite ECTS),                         

prof. Chivu Dorina (2 credite ECTS), prof. Raluca Leonte (1 credit ECTS), prof. 

Tănăsescu Violeta ( 3 credite ECTS). S-au eliberat adeverințe pentru cadrele didactice care 

au obținut echivalarea creditelor în ECTS. 

S- au completat următoarele documente: 

- Registrul privind acumularea creditelor în vederea validării îndeplinirii condiției de 

formare în cariera didactică nr. 4049/18.11.2025; 

- Situația centralizatoare privind cadrele didactice care au depus cereri privind stadiul 
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îndeplinirii condiției minime de formare în intervalul legal prevăzut, 2020-2025 nr. 

4048/18.11.2025, conform Anexei nr. 4 la Procedura specifică nr. 31140/22.09.2025. 

A fost validat în CA stadiul îndeplinirii condiției minime de formare a cadrelor didactice  care 

au depus cereri. S-au eliberat adeverințe pentru cadrele didactice care în ultimul interval legal 

prevăzut  încheiat au îndeplinit sau nu - condiția de formare în cariera didactică. 

Au fost parcurse de către cadrele didactice programe de formare continuă, precum: 

-Programul de formare ,,EDU Lead Manager”- CCD și ISJ Constanța- prof. Bucovală Zoia 

Gabriela și prof. Chivu Dorina; 

- Cursul  ,,PROV-Coaching în procesul de predare-învățare-evaluare în context blended-

learning”-CCD Călărași-prof. Malaxa Felicia; 

- Cursul ,,Matematica Altfel”- prof. Malaxa Felicia și prof. Stercu Georgeta-CCD Călărași; 

- Cursul de formare profesionalǎ ,,Valențele pedagogice ale jocului: Gamification” organizat 

de Casa Corpului Didactic Constanţa, 23.05.2026 ˗ 13.06.2026, 25 de ore –prof. Zainea 

Adelin, prof. Lucuțar Bianca, prof. David Cristina; 

- Cursul de formare profesionalǎ PROF IV Coaching în procesul de predare-învățare-

evaluare în context blended-learning – prof. Zainea Adelin;  

- Cursul de formare profesionalǎ TransfomarE+ - „Organizații care învață” , desfǎșurat ȋn 

martie-mai 2026-prof. Astăluș Monica-Alice; 

- Cursul Integrating AI in the Classroom with Critical Thinking, mai 2026, Barcelona, 

Spania-prof. Astăluș Monica-Alice și prof. Lucuțar Bianca; 

- Cursul de pregǎtire Erasmus + “Play for Media Literacy” (10-17 noiembrie 2025, Bansko, 

Bulgaria), 64 de ore-prof. David Cristina; 

- Cursul ,,Competențe digitale de utilizare a AI ca suport în activitatea de prevenire a 

abandonului școlar”-prof. Miclea Luminița; 

- Cursul ,,Gestionarea eficientă a comportamentelor dificile la clasă”, Consult Education-

prof. Cojocaru Alexandra; 

- Cursul ,,Strategii și intervenții pentru copiii cu CES”, BeEDU-prof. Cojocaru Alexandra; 

- Cursul ,,Predare activă și învățare centrată pe elev”, Consult Education-prof. Cojocaru 

Alexandra; 

- Curs de pregătire ,,Acordarea primului ajutor de bază și defibrilare externă  automată”, 

Societatea de Crucea Roșie-prof. Petcu Mirela; 


	RESURSE UMANE

