
Zece elevi și doi profesori de la Liceul Teoretic „Traian” din Constanța au participat, în 

perioada 18-22 mai 2026, la o mobilitate educațională Erasmus+ desfășurată în Italia, la Istituto 

Omnicomprensivo „Dante Alighieri” din Nocera Umbra, în cadrul Proiectului 2025-1-RO01-

KA121-SCH-000313967, aferent celui de-al treilea an de acreditare Erasmus+ în domeniul 

educației școlare 

Experiența le-a oferit participanților oportunitatea de a descoperi noi metode de  învățare, de a 

interacționa cu elevi și profesori italieni și de a-și dezvolta competențe profesionale, digitale, lingvistice 

și interculturale.  

Un moment important al mobilității a fost 

reprezentat de activitățile de tip job-

shadowing, prin care elevii constănțeni au 

putut observa modul în care sunt aplicate 

metode didactice moderne și cum sunt 

integrate tehnologiile digitale în procesul 

educațional. 

Programul a inclus și ateliere colaborative 

alături de elevii și profesorii instituției 

partenere, activități care au încurajat 

schimbul de experiență, creativitatea și 

lucrul în echipă. 

 

 

Comunicarea în limba engleză pe parcursul întregii 

mobilități le-a oferit elevilor posibilitatea de a-și 

îmbunătăți abilitățile lingvistice, de a-și extinde 

vocabularul și de a căpăta mai multă încredere în 

utilizarea limbii străine în contexte academice și 

sociale. 

 

Totodată, participanții au avut ocazia să descopere 

elemente de patrimoniu cultural local, tradiții și 

valori specifice zonei, aprofundând astfel 

înțelegerea diversității culturale europene și a 

principiilor care stau la baza cetățeniei europene 

active. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


