Liceul Teoretic ,Traian” isi consolideazd dimensiunea europeand prin participarea cadrelor didactice
la programe de formare si schimb de bune practici. in cadrul Proiectului 2025-1-RO01-KA121-
SCH-000313967, aferent celui de-al treilea an de acreditare Erasmus+ in domeniul educatiei
scolare.

In perioada 1-15 mai 2026, un profesor al institutiei a participat la o mobilitate de tip job shadowing
in Vilnius, Lituania, experientd care a oferit oportunitatea aprofunddrii unor metode moderne de
predare si a dezvoltdrii competentelor de cooperare internationald in domeniul educatiei.

.

Pe parcursul mobilitatii, cadrul didactic a observat lectii si activitati desfasurate in scoala gazda, a
participat la discutii cu profesorii si a avut intalniri cu reprezentantii conducerii institutiei. Principalele
teme urmadrite au vizat Tnvatarea centrata pe elev, practicile educationale incluzive, managementul
eficient al clasei si strategiile menite sa stimuleze motivatia, gandirea critica si colaborarea intre elevi.

Programul a inclus si vizite la obiective culturale, istorice si stiintifice din Vilnius, oferind exemple
concrete despre modul in care muzeele, centrele de stiinta si siturile istorice pot deveni spatii
educationale extinse. Aceste experiente au evidentiat importanta invatarii interdisciplinare si a
conectarii procesului educational cu mediul cultural si social.




Totodata, schimbul de experienta cu profesorii lituanieni a facilitat identificarea unor solutii practice
pentru adaptarea activitatilor didactice la nevoile si stilurile diverse de invatare ale elevilor. Au fost
analizate metode prin care lectiile pot deveni mai interactive si mai eficiente, contribuind la cresterea
implicarii elevilor in procesul educational.

Mobilitatea a avut un impact semnificativ si asupra dezvoltarii competentelor de cooperare
internationald. Participarea la discutii privind proiectele Erasmus+ si alte initiative europene a oferit
instrumente utile pentru integrarea acestor programe in activitatea scolara, cu scopul de a promova
cetdtenia activa, dialogul intercultural si participarea elevilor la proiecte internationale.
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